1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea de Vest din Timisoara

1.2 Facultatea

Sociologie si Psihologie

1.3 Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5 Ciclul de studii

Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatamantului Primar si Prescolar,

Profesor pentru invatdmantul primar — COD COR 234101
Profesor pentru invataimantul prescolar — COD COR 234201

2. Date despre disciplina

2.1 Denumire disciplina

Psihopedagogia jocului

2.2 Titular activitati de curs

Conf. univ. dr. Otilia Bersan

2.3 Titular activitati de seminar

Prof.inv.primar drd. Andrada Piele

2.4 Titular activitati de laborator/lucrari

2.5 Anul de I 2.6 Semestrul | I 2.7 Tipul de evaluare | Ex | 2.8 Regimul disciplinei

studiu

DS

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe siptamana | 2 din care ore curs | 1 | seminar 1 | laborator -
3.2. Numar ore pe semestru 28 din care ore curs | 1 | seminar 1 | laborator

4 4
3.3.Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate / 5
pe teren
Pregétire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutoriat 1
Examinari 1

Alte activitati.............cooeeeeinn....

3.4 Total ore studiu individual

3.5 Total ore pe semestru !




3.6 Numarul de credite ‘ 2 ‘ ‘

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente | ®

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Cursul se va desfasura in format fizic, in spatiile UVT,
conform orarului.
Suporturile de curs vor fi postate in Classroom. Codul

pentru curs: wk7wre7

5.2 de desfasurare a seminarului Activitatile de seminar vor fi realizate in google meet.
Seminarul se va desfasura pe grupe, conform orarului

6. Obiectivele disciplinei - rezultate asteptate ale invatarii la formarea ciarora contribuie
parcurgerea si promovarea disciplinei

PPRC3. Studentul va putea sa prezinte si sa explice principiile de planificare
si organizare a activitati de grup si individuale, concepute pentru a facilita
dezvoltarea copiilor/elevilor din punct de vedere motric, al cooperarii, al
abilitatilor sociale, increderii;

Cunostinte

PPRA2. Studentul va putea sd planifice activititi pe termen lung, mediu si
scurt, tinand cont de specificatiile curriculare;

Abilitati Studentul va putea proiecta si derula jocuri pentru copii, aplicand o abordare
intergenerationald (jocuri in familie/ comunitate/ pentru timp liber) pentru
diferite scopuri educationale, promovand service learning.

PPRRAA4. Reflecteaza sistematic asupra eficientei activitdtilor desfasurate si

Responsabilitat -
P abordarilor implementate.

e si autonomie

7. Continuturi

7.1 Curs Metode de predare Observatii

Cursul I - Jocul — Expunere Conceptul de joc

caracteristici, aspecte Explicatie

definitorii, rolul jucariilor -2 | Demonstratie Caracteristicile jocului

ore Problematizare
Exemplificare Ariile / centrele de interes si stimulare a
Dezbatere invatarii prin joc




Rolul jucariilor in Invatare

Cursul 2 — Rolul jocului in Expunere Rolul jocului in copilarie
educarea prescolarilor si Explicatie Functiile jocului
scolarilor mici - 2 ore Demonstratie Elementele componente ale jocului
Problematizare Categorii de jocuri didactice
Exemplificare Etapele unui joc didactic
Dezbatere
Cursul 3 Jocurile didactice si | Expunere Jocul liber
jocurile libere — asemandri si | Explicatie Jocul didactic — exemplificari
diferentieri — 2 ore Demonstratie Asemanari si deosebiri
Problematizare Categorii de jocuri: simbolice, jocuri de rol,
Exemplificare dramatizari, jocuri cu reguli, jocuri de
Dezbatere constructii, jocuri de miscare, jocuri
senzoriale, jocuri de masa, jocuri logice etc.
Cursul 4 — Clasificarea Expunere Clasificari dupa criteriul de: varsta: jocuri
jocurilor - 2 ore Explicatie pentru ante-prescolari, jocuri pentru
Demonstratie precolari, jocuri pentru scolarii mici
Problematizare
Exemplificare
Dezbatere
Cursul 5 — Jocurile didactice — | Expunere Rolul participantilor la joc
educative Explicatie Jocurile matematice
Demonstratie Jocurile de dezvoltare a vorbirii
Problematizare Jocurile utilizate in predarea geografiei,
Exemplificare stiintelor naturii, muzicii, educatiei fizice etc.
Dezbatere Rolul cadrului didactic in organizarea si
moderarea jocului
Cursul 6 — Jocurile pe Expunere Jocurile pe calculator in timpul activitatilor
calculator si suport video Explicatie didactice
Demonstratie Clasificarea jocurilor pe calculator
Problematizare
Exemplificare
Dezbatere
Cursul 7 — Valentele Expunere Motivatia invatarii prin joc
psihopedagogice si formative | Explicatie Conditiile de eficientizare ale desfasurarii
ale jocului Demonstratie unui joc
Problematizare
Exemplificare
Dezbatere
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Education (Vol. 9, p. 1478541). Frontiers Media SA. https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1478541
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https://doi.org/10.1080/00313831.2021.2021443
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review. Teachers and Teaching, 1-26. https://doi.org/10.1080/13540602.2024.2404081

11. Li, X., & Kangas, M. (2024). A systematic literature review of playful learning in primary education:
teachers’ pedagogical activities. Education 3-13, 1-16. https://doi.org/10.1080/03004279.2024.2416954
12. Mardell, B., Ryan, J., Krechevsky, M., Baker, M., Schulz, S., & Liu-Constant, Y. (2023). 4 pedagogy
of play: Supporting playful learning in classrooms and schools. Cambridge: President and Fellows of
Harvard College

13. Magat, Candea, A., (2003), Psihopedagogia si metodica jocului, Tipografia Universitatii de Vest,
Timisoara

14. Mindru E. (2017), 101 jocuri didactice: Matematica si stiinte, Editura DPH

15. Nell M., Drew W., (2016) De la joc la invatare. Cum folosim jocul didactic in educatia timpurie,
Ediutra Trei

16. Piele, A. & Sava, S. (2024). Educational programs for initial teacher training in playful pedagogy.
Journal of Pedagogy, 2024 (1), 7-33. https://doi.org/10.26755/RevPed/2024.1/7

17. Postescu G., Antonovici S, Neamtu P., (2018) Mapa copilului istet. Activitati integrate, Editura DPH

8.2. Seminar Metode Obs.

1. Jocul — forma naturala de exemplificare, demonstratie, [Jocuri cu obiecte, jocuri de socializare
invatare, rolul ariilor/ centrelor | problematizare, dezbatere, Jocuri de abilitati motrice
de stimulare prin joc, tipuri de joc didactic Jocuri de ,,spargere a ghetii“
jucdrii din trecut si de azi Jocuri de utilizarea a perceptiilor
2. Rolul jocului in educarea exemplificare, demonstratie, |Adaptarea jocurilor la specificul
prescolarilor si scolarilor mici, | problematizare, dezbatere, clasei si la nivelul de pregatire al
adaptarea jocului la scopul joc didactic elevilor
didactic si la particularitatile Jocuri de stabilire a echipelor
colectivului de elevi/ prescolari
Etapele jocului

3. Jocurile didactice si jocurile | exemplificare, demonstratie, |Descoperirea valentelor educative la
libere — asemanari si diferentieri | problematizare, dezbatere, jocurile libere, adaptarea acestora la
Antrenarea creativitatii In joc didactic scopurile educationale

ropunerea jocurilor libere.



https://doi.org/10.3389/feduc.2024.1478541
https://.doi.org/10.22329/jtl.v15i1.6515
https://doi.org/10.1080/00313831.2021.2021443
https://doi.org/10.1080/13540602.2024.2404081
https://doi.org/10.1080/03004279.2024.2416954
https://doi.org/10.26755/RevPed/2024.1/7

4. Clasificarea jocurilor exemplificare, demonstratie,
Utilizarea eficientd a jocului in | problematizare, dezbatere,
cadrul demersului didactic joc didactic

Dezvoltarea proceselor psihice prin
joc: memorie, gandire, imaginatie
Jocuri de dezvoltare a inteligentei
emotionale: de autocunoastere, de
comunicare- joc de rol, de linistire /
energizare

5. Jocurile didactice — educative | exemplificare, demonstratie,

problematizare, dezbatere,
joc didactic

Jocuri didactice pe discipline: de
cunostinte generale, literare- de
dezvoltare a limbajului, a scrierii
corecte

6. Jocuri care folosesc exemplificare, demonstratie,

tehnologia

problematizare, dezbatere,

Utilizarea mijloacelor media in | joc didactic

cadrul activitatilor educative

Jocuri in care elevii nu folosesc /

utilizeaza tehnologia

Riscul aplicarii abundente a jocului in
rocesul didactic

7. Valentele psihopedagogice si | exemplificare, demonstratie,
formative ale jocului problematizare, dezbatere,
Evaluarea prin joc didactic joc didactic

Modalitati de evaluare atractiva prin
joc, proiectarea unei secvente
didactice de utilizare a unui joc

Total ore seminar / aplicatii — 14 ore

8.3 Laborator -

8. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

9. Evaluare

Tip
activitate

Metode de evaluare

Pondere din nota finala

9.1 Curs

Examen:

Realizati un portofoliu in care veti cuprinde min.
2 jocuri didactice pentru clasele primare si min.
2 jocuri  didactice  pentru  gradinita.

Dintre jocurile alese, unul trebuie sa se preteze
activitatilor online (de ex. wordwall, learning
apps etc. sau jocuri online create de voi - care sa
poata fi rulate pe calculator, de exemplu in
google meet sau zoom, sau in clasa, utilizdnd
videoproiector)

Portofoliul va respecta urmatoarea structura:

e - nume student, anul, grupa

o - titlul jocului;

e - disciplina (pentru scoald) / domeniul
(pentru gradinita);

e - regulamentul de desfasurare a jocului,
regulile si modul de desfasurare;

e - materialele necesare pentru derularea
jocului;

50%




- avantajele utilizarii acestui joc;

- sursa bibliografica sau web. Daca este
un joc realizat / propus de student, se va
mentiona acest aspect.

Portofoliul se realizeaza dupa un template postat
in platforma Classroom. Portofoliul trebuie sa
aiba min. 4 pagini, sa fie scris in Word, cu TNR
de 12, spatiere L,5.
Daca exista poze / imagini - acestea se trec, la
final, la anexe, cu trimitere la titlul jocului.

In examen intrd numai acei studenti care au
incheiat activitatea de seminar si au realizat
prezentarea aferentd seminarului.

9.2

Seminar

Aplicarea / simularea unui joc didactic pentru | 50%
prescolari sau scolarii mici.

Fiecare student va urmari in sarcina de seminar o
abordare intergenerationald (jocuri in familie/
comunitate/ pentru timp liber) pentru diferite
scopuri  educationale, promovand service
learning.

9.3 Standard minim de performanta

e Realizarea sarcinii de seminar: prezentarea orald / simularea unui joc didactic in cadrul seminarului.

e Min 3 prezente la curs si 3 prezente la seminar.

e Pentru studentii care lucreaza, asa cum este prevazut in CDOS, cap. 111, art. 19, alin. 4, studentii vor
trimite pentru activitatile de seminar la care au lipsit sarcini alternative, precum: proiect didactic care
s includa o activitate ludica ori colectii de jocuri digitale/didactice utilizate in activitatea didactica.

Data completarii: Titular curs: Titular seminar:

16.09.2025

el

Data avizarii in departament Director departament

17.09.2025 Conf. univ. dr. Claudia Borca




